
Centrum Obsługi Administracyjnej Placówek 
Opiekuńczo – Wychowawczych w Opolu

ENERGIA KU 
WOLNOŚCI



Ogólne informacje
Stopień trudności: średni
Liczba uczestników: 15 osób, podzielonych na trzy drużyny, każda po 5 osób.
Czas trwania gry: 2 godziny 30 minut.
Miejsce gry: grę można zorganizować w dowolnym miejscu w terenie.
Narzędzia potrzebne do przeprowadzenia gry: kartki papieru, nożyczki, 

kredki, klej, bibuła, worki, tabela na punkty, wydrukowane materiały do 
zadań.

Gra składa się z 4 punktów bazowych, w każdym z nich drużyny muszą 
wykonać po 3  zadania ( razem 12 zadań). Nasze punkty to: 

• „Droga do wolności”, 
• „Symbole”, 
• „Marszałek”, 
• „Znowu niepodległa”.
Wygrywa drużyna, która zdobędzie
największą liczbę punktów.



Czas trwania zadania: 15 min.

Potrzebne narzędzia: przygotowana wcześniej plansza z osią czasu, klej, 

wydrukowane i wycięte wydarzenia historyczne (insurekcja kościuszkowska, powstanie 

listopadowe, powstanie styczniowe, wybuch I wojny światowej, powstanie wielkopolskie, 

powstania  śląskie, 100-lecie odzyskania niepodległości). 

Droga do wolno ści 
zadanie 1 - Oś czasu

Opis zadania: zadaniem drużyn jest

osadzenie we właściwym czasie wydarzeń

historycznych poprzez naklejenie ich na oś

czasu.

Ocena zadania: za każde prawidłowo

naklejone wydarzenie drużyna zdobywa 1

punkt. Do zdobycia jest maksymalnie 8

punktów.



Uczestnicy naszej gry terenowej 
dzielnie walczyli z zadaniem



Czas trwania zadania: 10 min.

Potrzebne narzędzia: wydrukowane zdjęcia przywódców i nazwy

powstań.

Opis zadania: drużyny mają za zadanie połączyć portret przywódcy

powstania z właściwym powstaniem. W zestawie jest pięć zdjęć

przywódców (tj. Piotr Wysocki, Stanisław Taczak, Tadeusz Kościuszko, Józef

Chłopicki, Wojciech Korfanty) i pięć nazw powstań (tj. powstania: listopadowe,

styczniowe, śląskie, wielkopolskie, kościuszkowskie).

Droga do wolno ści
zadanie 2  - Przywódcy powstań

Ocena zadania: za każde prawidłowe
połączenie portretu z powstaniem
drużyna dostaje 1 punkt. Maksymalna
liczba punktów do zdobycia to 5.



Ocena zadania: drużyna,
która jako pierwsza w
całości dotrze do mety
otrzymuje 1 punkt,
maksymalnie do zdobycia
jest 6 punktów.

Droga do wolno ści
zadanie 3 - Wyścig po wolność 

Czas trwania zadania: 15 min.
Potrzebne materiały: duże worki.
Opis zadania: zadaniem każdego z członków
drużyny jest przebiec w worku jak najszybciej
do mety.



Czas trwania zadania: 10 min.
Potrzebne materiały: przygotowana krzyżówka,
długopis.
Opis zadania: uczestnicy mają za zadanie
rozwiązać krzyżówkę dotyczącą symboli
narodowych.
Ocena zadania: za każde prawidłowo
wprowadzone hasło uczestnicy dostają 1 punkt,
maksymalnie do zdobycia jest 6 punktów.

Symbole
zadanie 1 - Krzyżówka



Czas trwania zadania: 15 min.
Potrzebne materiały: odtwarzacz
muzyczny, przygotowane wcześniej,
wycięte tytuły i teksty pieśni: Rota, My
Pierwsza Brygada, O Mój Rozmarynie, Przybyli
ułani.
Opis zadania: zadaniem drużyn jest
połączenie tytułu z właściwą pieśnią oraz
ułożenie zwrotek we właściwej kolejności.
W tle słychać melodie do wybranych pieśni.
Ocena zadania: za każde połączenie tytułu
ze zwrotką przysługuje 1 punkt, za ułożenie
całości pieśni przysługuje kolejny punkt.
Maksymalnie do zdobycia jest 8 punktów.

Symbole 
zadanie 2 - Pieśni patriotyczne 



Czas trwania zadania: 20 min.
Potrzebne materiały: biała i
czerwona bibuła, karton, klej,
nożyczki.
Opis zadania: każdy członek
drużyny ma za zadanie wykonać
kotylion według wzoru lub
własnego pomysłu.
Ocena zadania: za każdy wykonany
kotylion przysługuje 1 punkt.
Maksymalnie do zdobycia jest 5
punktów.

Symbole  
zadanie 3 - Kotylion narodowy



Każdy z uczestników dzielnie 
pracował przy produkcji kotylionów



Czas trwania zadania: 10 min.
Potrzebne materiały: przygotowany wcześniej, 
pocięty na części portret Józefa Piłsudskiego, 
rożne określenia zapisane na karteczkach 
(marszałek, wódz, premier, król, podróżnik, 
kasztanka, dziadek, polityk, żołnierz, kucharz, artysta, 
niepodległość, pilot, agent).

Opis zadania: zadanie polega na jak 
najszybszym ułożeniu portretu J. Piłsudskiego 
oraz wybraniu pasujących do niego słów. 
Ocena zadania: drużyna która najszybciej ułoży 
prawidłowo portret otrzymuje punkt. Za każde 
prawidłowo dopasowane określenie drużyna 
otrzymuje 1 punkt. Maksymalna liczba 
punktów do zdobycia to 6.

Marszałek
zadanie 1  - Portret Marszałka 





Czas trwania zadania: 10 min.
Potrzebne materiały: przygotowana wcześniej plansza z 8 cytatami Józefa
Piłsudskiego (poszczególne zdania są podzielone, wymieszane i połączone
pętelkami).
Opis zadania: drużyny mają za zadanie śledząc przebieg pętelki złożyć w całość
wybrane cytaty Marszałka i odczytać je.
Ocena zadania: za każdy prawidłowo odczytany cytat drużyna otrzymuje
1 punkt. Maksymalna liczba
punktów do zdobycia to 8.

Marszałek
zadanie 2  - „Złote myśli Marszałka”



Marszałek 
zadanie 3 - Rogatywka

Czas trwania zadania: 20 min.
Potrzebne materiały: przygotowany
wcześniej papierowy szablon
rogatywki do złożenia, kserokopie
orzełka Legionów Polskich, brystol,
szary papier, nożyczki, klej, ołówki.
Opis zadania: każda drużyna ma za
zadanie wyciąć szablon czapki wg
wzoru oraz orzełka, złożyć
rogatywkę i nakleić orzełka we
właściwym miejscu
Ocena zadania: za prawidłowo
wykonaną czapkę drużyna
otrzymuje 3 punkty.



Aby wykonać rogatywki dzieci musiały 
wykorzystać swoje umiejętności plastyczne

i uruchomić wyobraźnię



Gotowe rogatywki dostarczyły wielu
pozytywnych, patriotycznych emocji.



Czas trwania zadania: 10 min.
Potrzebne materiały: przygotowana wcześniej, wydrukowana mapa Polski 
z 1918r. , legenda do mapy, kredki.
Opis zadania: uczestnicy mają za zadanie pokolorować mapę wg legendy.
Ocena zadania:  za prawidłowo wykonane zadanie drużyna otrzymuje 1 
punkt.

Znowu niepodległa 
zadanie 1  - Mapa



Czas trwania: 10 min.
Potrzebne narzędzia: przygotowane pytania do
quizu, długopis, wskazówki ukryte w pięciu
miejscach w okolicy zaznaczone godłem Polski.
Opis zadania: drużyny otrzymują kartkę z
pytaniami, na które muszą odpowiedzieć,
otrzymują także informację: „Wskazówki są tam, gdzie
godło Polski”.
QUIZ
1. Po ilu latach niewoli Polska odzyskała niepodległość?
2. Czy granice Polski w 1918r. różniły się od obecnych?
3. Jak nazywała się polska formacja wojskowa utworzona w 1914r.
dowodzona przez Józefa Piłsudskiego?
4. Wymień 3 symbole narodowe.
5. Gdzie w Opolu znajduje się miejsce upamiętniające 100 – lecie
odzyskania niepodległości?

Ocena zadania: Za każdą prawidłową odpowiedź 
uczestnicy otrzymują 1 punkt, max 5 pkt. 

Znowu niepodległa 
zadanie 2 - Quiz



Znowu niepodległa 
zadanie 3  - 100 przysiadów na 100 – lecie 

niepodległości

Czas trwania: 10 min.
Potrzebne narzędzia: sprawność fizyczna ☺

Opis zadania: zadaniem każdego z
drużyny jest zrobienie 100
przysiadów.
Ocena zadania: za każdego
uczestnika, który wykona 100
przysiadów grupa otrzymuje 1
punkt.



Mural na budynku Urzędu 
Wojewódzkiego w Opolu 

Informacje dodatkowe

1. W każdym punkcie bazowym na
drużyny czekała osoba, która
wprowadzała w temat zadania i
udzielała informacji potrzebnych do ich
realizacji oraz przyznawała i
zapisywała punkty.

2. Po zakończeniu zadania, uczestnicy
kierowali się do następnego punktu
korzystając z dostępnych wskazówek
(strzałki, znaki na drodze).

3. Podsumowaniem było podliczenie
zdobytych przez drużyny punktów i
ogłoszenie zwycięzcy gry terenowej.



AUTOR SCENARIUSZA: 
   Ośrodek Św. Elżbieta- Placówka Socjalizacyjna nr 2 w Rudzie Śląskiej 
     (wychowankowie z pomocą wychowawców) 
 

TUTYŁ GRY TERENOWEJ: „Z HISTORIĄ POLSKI ZA PAN BRAT” 

 
 
STOPIEŃ TRUDNOŚCI: 
 
 LICZBA UCZESTNIKÓW:  W grze może wziąć udział maksymalnie 12 osób podzielonych na 
dwie drużyny. Każda drużyna liczy 4- 6 osób w wieku 12- 18 lat.  Młodzież sama dzieli się na 
drużyny i wybiera swoją nazwę zespołu. Nazwa ta musi wiązać się z tematyką gry terenowej. 
 CZAS TRWANIA GRY: Pokonanie trasy gry wraz z zadaniami do wykonania jest przewidziane 
na 120- 170 minut.   
 MOZLIWOŚCI ROZEGRANIA GRY: Teren- obrzeża miasta, mały lasek z polaną- grę można 
zaaranżować w dowolnej przestrzeni otwartej z daleka od komunikacji miejskiej oraz głównych 
dróg miejskich. Ważne, aby poszczególne stacje były od siebie na tyle oddalone, aby drużyny nie 
przeszkadzały sobie wzajemnie. Szczegółowe wymagania co do przestrzeni do wykonywania 
zadania oraz niezbędnego wyposażenia opisane są przy każdym zadaniu gry. Każdej stacji 
zadaniowej należy przypisać numer – najlepiej tak, aby kolejno następujące po sobie stacje były 
możliwie najbliżej siebie. Stacje zostały dalej nazwane punktami zadaniowymi. 
 SPRZĘT I NARZĘDZIA POTRZEBNE DO ROZEGRANIA GRY: duże arkusze technicznego 
papieru, artykuły plastyczne (flamastry, pastele, kredki, klej, nożyczki), koperty z symbolami 
narodowymi podzielonymi na części, 100 sztuk koralików czerwonych i białych o średnicy 3 cm, 
dwa sznurki 2- metrowe, łuk, strzały, tarcza do strzałek, szarfy, wstążki w kolorze białym i 
czerwonym; piłeczki gumowe wielkości tenisowych, tabliczki z kolorami drużyn. 
 
I O scenariuszu 
Gra terenowa „Z HISTORIĄ ZA PAN BRAT” została oparta o tematykę związaną z odzyskaniem przez 
Polskę niepodległości. Zadania w niej zawarte wiążą się z postaciami bohaterów tego okresu, min. 
Józefem Piłsudskim, Wincentym Witos. Wśród zadań rozgrywanych przez drużyny znajdziemy 
ruchowe, zagadki, qiuzy, krzyżówkę, rymowanki, pytania, układanki, rozsypywanki, manualne, 
zręcznościowe itp. 
Celem opracowanej gry jest pogłębienie wiedzy dotyczącej historii Polski, a także zainteresowanie 
dalszymi losami naszej ojczyzny. 
Gra przewidziana jest dla młodzieży, która interesuje się historią Polski z czasów odzyskania 
niepodległości. Dlatego też uczestnikami mogą być dzieci powyżej 12- go roku życia. 
 
II Przebieg gry 
Dla każdej drużyny zostało zaplanowanych 12 zadań. Zadania pierwsze, drugie i trzecie są tak 
zaplanowane, by obie drużyny jednocześnie mogły w nich uczestniczyć. Oznacza to, że zarówno 
zadanie pierwsze, drugie i trzecie znajdują się w tym samym punkcie zadaniowym dla obu drużyn. 
Po zakończeniu zadania drugiego obie drużyny rozdzielają się biegnąc do punktu zadaniowego nr 4. 
Następnie każdy punkt zadaniowy jest umiejscowiony tak, by drużyny nie miały ze sobą kontaktu, 
nawet wzrokowego. 
Prowadzący jest przyporządkowany danemu zadaniu. Jeżeli drużyna wykona dane zadanie 
poprawnie, wtedy prowadzący podaje kapitanowi kopertę. Drużyna nie wie co znajduje się w 
kopercie. Członkowie drużyny nie mogą otworzyć koperty, dopiero w ostatnim zadaniu będzie 
można poznać zawartość kopert. 



Wręczając koperty prowadzący nadają również drużynie kierunek, w którym mają się udać do 
kolejnego miejsca zadaniowego. Gra terenowa jest na czas ale ważne, by drużyny pamiętały o 
współpracy między ich członkami. 
 
III Obsługa gry (prowadzący poszczególne zadania) 
Osoby obsługujący grę zostały nazwane w zadaniach jako PROWADZĄCY ZADANIE. Poniższa tabelka 
prezentuje ilość osób potrzebnych do przeprowadzenia gry terenowej. Przy każdym punkcie 
zadaniowym znajduje się stolik z wodą i kubeczkami dla uczestników gry 
 

PROWADZĄCY NR 1 Prowadzący opisuje 
uczestnikom przebieg gry; po 
podziale drużyn nakazuje 
kierunek w którym drużyny 
udają się do zadania nr 1 

 

PROWADZĄCY NR 2 Prowadzący obsługuje punkt 
zadaniowy nr 1 wspólny dla 
obu drużyn. 

 

PROWADZĄCY NR 3 Prowadzący obsługuje punkt 
zadaniowy nr 2 wspólny dla 
obu drużyn. 

 

PROWADZĄCY NR 4 Prowadzący obsługuje punkt 
zadaniowy nr 3 wspólny dla 
obu drużyn. 

 

 
 
IV Wygrani 
Drużynę uznaje się za wygraną w momencie, gdy jako pierwsza zakończy ostatnie zadanie 
poprawnie i dobiegnie na linię mety. Ważne, by wszyscy członkowie drużyny wspólnie przekroczyli 
linie mety. 
 
V Rozpoczęcie gry 
PROWADZĄCY wita uczestników listem, który stanowi wprowadzenie do gry terenowej. Po jego 
przeczytaniu uczestnicy dzielą się na drużyny, wybierają kapitana dla obu drużyn; następnie nadają 
nazwę swoim drużynom. Drużyna pierwsza otrzymuje naramienne szarfy w kolorze białym, drużyna 
druga w kolorze czerwonym. Na znak prowadzącego obie grupy udają się na miejsce pierwszego 
zadania. 
1. PROWADZĄCY OPISUJE UCZETSNIKOM ZASADY GRY TERENOWEJ 
2. UCZESTNICY DZIELĄ SIĘ NA DWIE DRUŻYNY 4- 6 OSOBOWE 
3. KAŻDA DRUŻYNA NADAJE SOBIE NAZWĘ. 
4. DRUŻYNY OTRZYMUJĄ SZARFY NARAMIENNE W DANYM KOLORZE: CZERWONY LUB BIAŁY. 
5. DRUŻYNY UDAJA SIĘ NAMIEJSCE ZADANIA NR 1- PROWADZĄCY NADAJE IM KIERUNEK 
PIERWSZEGO MIEJSCA ZADANIOWEGO. 
  
VI Opis zadań 
Przy każdym punkcie zadaniowym znajduje się PROWADZĄCY, który wyjaśnia zasady danego 
zadania oraz ocenia jego poprawność. 
 
 



ZADANIE NR 1 
NAZWA ZADANIA: HISTORYCZNY RZUT (zadanie zręcznościowe) 
 
CZAS TRWANIA ZADANIA: 5- 10 minut 
 
PRZEDMIOTY POTRZEBNE DO WYKONANIA: kosz, piłki gumowe wielkości piłek tenisowych 

 
SZCZEGÓŁOWY OPIS ZADANIA: Drużyny ustawiają się w wyznaczonych miejscach. Zadaniem 
każdego zawodnika jest trafienie gumową piłką do kosza o średnicy około 20 cm z odległości 100 
metrów. Zawodnicy rzucają w obrębie swoich drużyn po kolei, ustawieni jeden za drugim. Każdy 
zawodnik rzuca dwa razy. Po zakończeniu zadania drużyna jak najszybciej udaje się do kolejnego 
wyznaczonego przez drogowskazy punktu zadaniowego. 
 
SPOSÓB OCENY ZADANIA: Prowadzący zlicza piłki w koszu każdej drużyny. Zwycięska drużyna (ta, 
w której koszu znajduje się większa ilość piłek)  otrzymuje kopertę. 
 

 

ZADANIE NR 2 
NAZWA ZADANIA: „WIEM WIĘCEJ” (quiz) 
 
CZAS TRWANIA ZADANIA: około 5- 10 minut 
 
PRZEDMIOTY POTRZEBNE DO WYKONANIA: tabliczki z nazwami drużyn (każda drużyna ma 
posiadać tyle tabliczek ilu jest uczestników w drużynie) 
 
SZCZEGÓŁOWY OPIS ZADANIA: Drużyny ustawiają się przed prowadzącym w szeregu w punkcie do 
tego przeznaczonym. Prowadzący czyta pytanie. Osoba, która zna odpowiedź głosi się i bez 
konsultacji z innym członkiem drużyny odpowiada.   
 
SPOSÓB OCENY ZADANIA: 
Drużyna, która uzyska większość poprawnych odpowiedzi otrzymuje 1 kopertę. UWAGA: zła 
odpowiedź daje punkt przeciwnej drużynie. 
 
PYTANIA : 
1. Kogo przyjazd wywołał entuzjazm ludność stolicy i masowe rozbrajanie okupantów na terenie całej 
Kongresówki w dniu 10 listopada 1918 roku ? (odp. Józef Piłsudski) 

2. Kiedy wybuchło Powstanie Wielkopolskie? ( odp. W dniu 27 grudnia 1918 r. 

3. Ile było rozbiorów Polski ? (odp. Trzy) 

4. Jak inaczej nazywano „Mazurek Dąbrowskiego”? (odp. Pieśń Legionów Polskich we Włoszech) 

5. Kazimierz Sosnowski był założycielem pewnego związku. Podaj jego nazwę. (odp. Związek Walki 
Czynnej). 
 

 
 
 
 
 
 
 



ZADANIE NR 3 
NAZWA ZADANIA:  „ MOJA PRZESZŁOŚĆ” (pytania i odpowiedzi) 
 
CZAS TRWANIA ZADANIA: 10- 15 minut 
 
PRZEDMIOTY POTRZEBNE DO WYKONANIA: TRZY TABLICZKI Z LITERAMI OFERUJĄCYMI 
POPRWANĄ ODPOWIEDŹ: A, B LUB C 

 
SZCZEGÓŁOWY OPIS ZADANIA: 
Każda z drużyn gromadzi się wokół, prowadzącego, który zadaje im pytania o tematyce odzyskania 
przez Polskę niepodległości ( 5 pytań). Każda drużyna ma 10 sekund na naradę, następnie 
kapitanowie drużyn podnoszą tabliczkę oznaczającą odpowiedź na pytanie: A, B lub C. Punkt 
zdobywa drużyna, która prawidłowo odpowie na dane pytanie. Drużyna, która w zadaniu odpowie 
prawidłowo na większość pytań w nagrodę otrzymuje kopertę, którą może otworzyć dopiero 
podczas ostatniego zadania. Dodatkowo drużyna wygrana zyskuje 15 sekund przewagi- rusza do 
kolejnego etapu wcześniej. 
 
SPOSÓB OCENY ZADANIA: 
Prowadzący ocenia prawidłowość odpowiedzi; dopuszczalny jest remis, wtedy obie drużyny 
otrzymują koperty i wyruszają o tym samym czasie do kolejnego zadania. Jeżeli jednak jedna z 
drużyn odpowie na większą ilość pytań poprawnie, wtedy tylko ta drużyna otrzymuje kopertę oraz 
jako nagrodę wyrusza 15 sekund wcześniej do kolejnego punktu zadaniowego. 
 
PYTANIA DO ZADANIA SPRAWDŹ ILE WIESZ: 
 
1. Po ilu latach zaborów Polska odzyskała niepodległość? 
A. 112  B. 123  C. 102 

 
2. W którym roku Sejm RP uznał, że dzień 11 listopada będzie obchodzony jako rocznica odzyskania 
przez naród polski niepodległości? 
A. 1937 B. 1940 c. 1923 

 
3. Podaj daty narodzin i śmierci Józefa Piłsudskiego: 
A. 1806- 1920  B. 1867- 1935  C. 1816- 1945 

 
4. 12 grudnia 1916 Józef Piłsudski przyjechał do Warszawy na Dworzec Wiedeński. W kilka dni 
później wszedł w skład pewnej Rady, w której został referentem Komisji Wojskowej. Podaj pełną 
nazwę tej Rady: 
A. Rada Komisji Wojska Polskiego B. Tymczasowa Rada Stanu C. Rada Polsko- Bolszewicka 
 

5. Kogo 3 marca 1919 Naczelny Wódz Józef Piłsudski mianował na stanowisko pierwszego 
wiceministra? 
A. podporucznik Stefan Majewski B. porucznik Kazimierz Sosnowski C. gen Tadeusz 
Rozwadowski 

 
 
 
 
 

https://pl.wikipedia.org/wiki/Dworzec_Wiedeński
https://pl.wikipedia.org/wiki/Naczelny_Wódz_Polskich_Sił_Zbrojnych


ZADANIE NR 4 
NAZWA ZADANIA: „DATOWNIK” (rozsypywanka) 
 
CZAS TRWANIA ZADANIA: 5- 15 minut 
 
PRZEDMIOTY POTRZEBNE DO WYKONANIA: tabliczki (kartki) z datami oraz tabliczki (kartki z 
wydarzeniami dotyczącymi ważnych dat. 
 
SZCZEGÓŁOWY OPIS ZADANIA: Każda z drużyn znajduje po dwie koperty. W jednej kopercie 
znajdują się daty, w drugiej wydarzenia dotyczące owych dat. Zadaniem każdej z drużyn jest 
dopasowanie dat z wydarzeniem. Na połączenie dat z wydarzeniem każda drużyna ma 5 minut. Po 
zakończeniu zadania kapitan drużyny czeka na sprawdzenie poprawności wraz z prowadzącym 
zadanie. 
 
SPOSÓB OCENY ZADANIA: Prowadzący ocena poprawność połączenia daty z wydarzeniem. 
Drużyna, która połączy większość dat i wydarzeń poprawnie otrzymuje 1 kopertę. 
 
DATY I WYDARZENIA DOTYCZĄCE ZADANIA: 
 
DRUŻYNA 1: 

5 listopada 1916 wydanie aktu gwarantującego powstanie Królestwa 
Polskiego, w bliżej nieokreślonych jeszcze granicach. 

 

27 grudnia 1918 wybuch powstania wielkopolskiego w Poznaniu. 

11 listopada 1918 przekazanie przez Radę Regencyjną władzy nad 
podległym jej wojskiem Józefowi Piłsudskiemu. Tego 
dnia, po pertraktacjach Brygadiera z Centralną Radą 
Żołnierską wojska niemieckie zaczęły się wycofywać z 
Królestwa Polskiego. W nocy rozbrojono również 
niemiecki garnizon stacjonujący w Warszawie. 

 

z 6 na 7 listopada 1918 powstanie w Lublinie Tymczasowego Rządu Ludowego 
Republiki Polskiej z Ignacym Daszyńskim na czele. 

 

22 listopada 1918 podpisanie dekretu o podstawach ustrojowych 
państwa polskiego. 

DRUŻYNA 2 : 

14 stycznia 1917 rozpoczęcie działalności przez Tymczasową Radę Stanu. 

19 listopad 1918 wojska niemieckie zakończyły wycofywanie się z 
Królestwa Polskiego. 

 

14 listopad 1918 – rozwiązanie się Rady Regencyjnej i przekazanie przez 
Radę Regencyjną uprawnień na rzecz Józefa 
Piłsudskiego. 

 

7 październik 1918 ogłoszenie niepodległości Polski przez Radę Regencyjną. 

12 listopad 1917 przejęcie obowiązków głowy państwa przez Radę 
Regencyjną. 

 
 
 
 
 



ZADANIE NR 5 
NAZWA ZADANIA: „WAŻNA POSTAĆ” (układanka) 
 
CZAS TRWANIA ZADANIA: 5- 10 minut 
 
PRZEDMIOTY POTRZEBNE DO WYKONANIA: kartki ze zdaniami opisującymi bohaterów odzyskania 
niepodległości przez Polskę; klej, duża kartka na stojaku. 
 
SZCZEGÓŁOWY OPIS ZADANIA: Drużyny otrzymują koperty z kartkami, na których opisana jest 
jedna osoba wraz z życiorysem. Zadaniem drużyny jest przykleić na kartce życiorys bohatera z 
prawidłowymi faktami jego dotyczącymi. Drużyna musi najpierw wkleić imię i nazwisko bohatera, 
następnie 5 faktów dotyczących jego życiorysu. UWAGA: Każda drużyna otrzymuje tę samą 
zawartość koperty, gdyż jest to zadanie na czas. 
 
SPOSÓB OCENY ZADANIA: Prowadzący ocenia prawidłowość faktów oraz ich  połączenia z 
bohaterem. Wygrana drużyna ( w tym wypadku drużyny nie mogą mieć remisu- wygrywa ta, która 
szybciej zakończy) otrzymuje 1 kopertę. 
 
ZAWARTOŚĆ KOPERTY: 
 

WINCENTY WITOS JÓZEF SOSNOWSKI  
działacz ruchu ludowego, polityk i 
publicysta. Od 1895 r. członek 
Stronnictwa Ludowego (SL). 

urodził się 17 marca 1865 roku w 
Telszach na Żmudzi, w rodzinie 
powstańca styczniowego, właściciela 
majątku.  

w latach 1908-1913 wójt gminy 
Wierzchosławice koło Tarnowa. 

W kwietniu 1939 r. po wypowiedzeniu 
przez III Rzeszę układu o nieagresji i 
niestosowaniu przemocy, powrócił do 
Polski, jednak mimo chęci walki z 
Niemcami został aresztowany i 
osadzony na Pawiaku. 

w latach 1903-1913 członek Rady 
Naczelnej Polskiego Stronnictwa 
Ludowego (PSL). 

Po przyjeździe do Polski w 1919 roku 
został na dwa lata ministrem robót 
publicznych, a następnie ministrem 
spraw zagranicznych 

W październiku 1920 r. mianowany 
dowódcą 1 Dywizji Piechoty 
Litewsko-Białoruskiej. 

Na czele podległych mu oddziałów 
zajął Odessę, a następnie Tarnopol. 
Od kwietnia 1919 r. do kwietnia 1920 
r. pełnił funkcję dowódcy grupy 
operacyjnej w rejonie Mińska na 
Białorusi 

 latach 1908-1914 poseł do Sejmu 
Krajowego Galicji. 

w latach 1911-1918 poseł do 
austriackiej Rady Państwa w 
Wiedniu. Po rozłamie w PSL 1914-
1918, wiceprezes PSL Piast, 1918-
1931 prezes. 

 Od 1917 r. działał w składzie 
Komitetu Narodowego Polskiego. 

Generał broni Wojska Polskiego, 
legionista, harcmistrz, 
Przewodniczący ZHP, działacz 
polityczny i społeczny. 

 

ZADANIE NR 6 
NAZWA ZADANIA: „RYMUJEMY I POLSKĄ HIOSTORIĘ POZNAJEMY „ (rymowanka) 
 
CZAS TRWANIA ZADANIA:  5- 15 minut 
 
PRZEDMIOTY POTRZEBNE DO WYKONANIA: wierszyki dotyczące historii Polski; kartki; mazaki; 
długopisy. 
 
SZCZEGÓŁOWY OPIS ZADANIA: każda drużyna otrzymuje trzy takie same wierszyki dotyczące 
historii Polski. Zadaniem drużyn jest wymyślenie oraz napisanie i wyrecytowanie 

(przeczytanie z kartki) wspólnie z wszystkimi członkami drużyny wymyślonego wiersza. WAŻNE: 
wiersz musi się składać z co najmniej 4 wersów o tematyce dotyczącej historii Polski. Każda drużyna 
musi wykonać zadanie w przeciągu 15 minut. 



 
SPOSÓB OCENY ZADANIA: Drużyna, która jako pierwsza wyrecytuje wiersz, a jego treść będzie 
zgodna z prawda historyczną, otrzymuje 1 kopertę. 

PRZYKŁADOWE WIERSZE: 

„Niepodległość” (fragment) 

Marcin Wolski 

Spośród słów używanych nieczęsto 
tłumnie dzisiaj na place wybiegło 
słowo piękne, jak honor i męstwo, 
słowo, które brzmi – niepodległość. 

„11 Listopada” (fragment) 

Ludwik Wiszniewski 

Dzisiaj wielka jest rocznica – 
jedenasty listopada!… 
Tym, co zmarli za Ojczyznę, 
hołd wdzięczności Polska składa. 
  
Przystrojony portret „Dziadka”,  
wzdłuż ram spływa czarna wstęga… 
Odszedł od nas Wódz w zaświaty – 
ból do głębi serca sięga. 

 

„Polska – moja Ojczyzna” 

Maria Konopnicka 

A jak ciebie kto zapyta: 
Kto ty taki, skąd ty rodem? 
Mów, żeś z tego łanu żyta, 
Żeś z tych łąk, co pachną miodem. 

Mów, że jesteś z takiej chaty, 
Co Piastowską chatą była, 
Żeś z tej ziemi, której kwiaty 
Gorzka rosa wykarmiła. 

 

ZADANIE NR 7 
NAZWA ZADANIA: KRZYŻÓWKA-  „MÓJ DOM” 
 
CZAS TRWANIA ZADANIA: 5- 10 minut 
 
PRZEDMIOTY POTRZEBNE DO WYKONANIA: mazaki, plansza z krzyżówką, plansze z pytaniami  
dotyczącymi krzyżówki 
 



SZCZEGÓŁOWY OPIS ZADANIA: członkowie drużyn mają za zadanie wypełnienie krzyżówki oraz 
uzupełnienie zdania zawierającego otrzymane hasło. 
 
SPOSÓB OCENY ZADANIA: Prowadzący sprawdza zgodność zadania; wygrana drużyna otrzymuje 1 
kopertę. 
 
 

ROZWIĄŻ KRZYŻÓWKĘ 

 

           

            

    

 

  

         

        

 

       

 

 

1. Osoba (organ) pełniący władzę w Polsce. 

2. Najważniejszy dokument RP. 

3. Polska ma barwę biało- czerwoną. 

4. Miesiąc odzyskania przez Polskę niepodległości. 

5. W godle orzeł ma ją na głowie. 

6. Imię Kościuszki. 

UZUPEŁNIJ  ZDANIE WYKORZYSTUĄC OTRZYMANE HASŁO 

 

……………………………………. odzyskała……………………………………………….. w dniu ……………..listopada…………………….roku. 



ZADANIE NR 8 
NAZWA ZADANIA: „BIAŁO-CZERWONI” 
 
CZAS TRWANIA ZADANIA: 10- 15 minut 
 
PRZEDMIOTY POTRZEBNE DO WYKONANIA: wstążki w kolorze czerwonym dla pierwszej drużyny, 
w kolorze białym dla drugiej; karteczki z wersami „Roty” Marii Konopnickiej; klej; arkusz papieru. 
 
SZCZEGÓŁOWY OPIS ZADANIA: na wyznaczonym obszarze każda z drużyna wyszukuje wskazówek 
w formie wstążek z zawieszonym fragmentem tekstu (drużyna pierwsza wstążek w kolorze 
czerwonym; drużyna druga wstążek w kolorze niebieskim).  Karteczki zawieszone na wstążkach w 
obu drużynach osobno tworzą tekst- „Rota” Marii Konopnickiej. Zadaniem drużyny jest ułożenie 
całego wiesza z uzyskanych fragmentów teksu. 
 
SPOSÓB OCENY ZADANIA:  Warunkiem uzyskania przez drużynę 1 koperty jest ułożenie 
przynajmniej dwóch zwrotek wiersza w prawidłowy sposób. Prowadzący ocenia zakończone 
zadanie i przyznaje kopertę drużynie, która wykona zadanie zgodnie z tekstem „Roty” M. 
Konopnickiej. 
 

Fragmenty tekstu potrzebne do zadania: 
 

1.Nie rzucim ziemi, 
skąd nasz ród, 
nie damy pogrześć 
mowy ! 
Polski my naród, polski 
lud, 

 

królewski szczep 
Piastowy. 
Nie damy, by nas 
gnębił wróg.... 
Tak nam dopomóż 
Bóg! 

2.Do krwi ostatniej 
kropli z żył 
bronić będziemy 
ducha, 

 

aż się rozpadnie w 
proch i w pył 

 

krzyżacka zawierucha. 
Twierdzą nam będzie 
każdy próg.  

3.Nie będzie Niemiec 
plul nam w twarz, 
ni dzieci nam 
germanił, 
orężny wstanie hufiec 
nasz, 

 

duch będzie nam 
hetmanił. 
Pójdziem, gdy zabrzmi 
złoty róg. 

Tak nam dopomóż 
Bóg! ... 

podnosim czoła dumne. 

 

Tak nam dopomóż 
Bóg! ... 

Odzyska ziemię 
dziadów wnuk. 

4.Nie damy miana 
Polski zgnieść. 

 

Nie pójdziem żywo w 
trumnę. 

 

Tak nam dopomóż 
Bóg! ... 

W Ojczyzny imię i w jej 
cześć 

 

 

 

ZADANIE NR 9 
NAZWA ZADANIA: STRZELANKA- ZGADYWANKA 
 
CZAS TRWANIA ZADANIA: 5- 10 minut 
 
PRZEDMIOTY POTRZEBNE DO WYKONANIA: tarcza, łuki, strzałki do łuków 

 
SZCZEGÓŁOWY OPIS ZADANIA: Drużyna ustawia się na wyznaczonej linii, wszyscy za kapitanem. W 
danej odległości znajduje się tarcza z wyznaczonym okręgiem. Każdy członek drużyny strzela z łuku 
strzałkami w tarczę- jeśli strzałka wbije się w wyznaczony okrąg, wtedy prowadzący czyta pytanie. 



Osoba strzelająca odpowiada na zadane pytanie; po czym do strzału przygotowuje się następna 
osoba. Każda drużyna może strzelić 6 razy, jeżeli drużyna liczy mniejszą ilość zawodników, wówczas 
od początku członkowie strzelają jeden po drugim. Pytania dla obu drużyn są takie same. 
 
PYTANIA DLA DRUŻYN: 
1. Podaj państwa biorące udział w rozbiorze Polski. (odp. Rosja, Austria, Niemcy) 
2. Podaj nazwy dwóch powstań- prób odzyskania przez Polskę niepodległości. 

(odp. Powstanie Listopadowe 1830, Powstanie Styczniowe 1863). 

3. Z jaką postacią historyczna Polacy wiązali odzyskanie niepodległości? (odp. Napoleon 
Bonaparte) 
4. Jak dokładnie nazywa się dzień 11 listopada (całkowita nazwa święta) ?  ( odp. Narodowe 
Święto Niepodległości) 
5. Jaka nazwę przyjął nasz kraj po odzyskaniu niepodległości? (odp. II Rzeczpospolita Polska) 
6. Jak nazywa się siedziba Prezydenta Rzeczpospolitej Polskiej? (odp. Belweder) 
SPOSÓB OCENY ZADANIA: Prowadzący ocenia trafność uzyskanych odpowiedzi. Drużyna, która 
odpowie na co najmniej 4 pytania otrzymuje kopertę i rusza do kolejnego punktu zadaniowego. 

 
 

ZADANIE NR 10 
NAZWA ZADANIA: KORALIKI 
 
CZAS TRWANIA ZADANIA: 5-10 minut 
 
PRZEDMIOTY POTRZEBNE DO WYKONANIA:  koraliki o średnicy około 3 cm (przedziurawione na 
wylot)- 100 sztuk w kolorze czerwonym, 100 sztuk w kolorze białym (każdy kolor 
przyporządkowany danej drużynie; sznurek. 
 

SZCZEGÓŁOWY OPIS ZADANIA:  w wyznaczonym do zadania miejscu drużyna znajduje 100 sztuk 
koralików oraz sznurek. Zadaniem drużyny jest jak najszybciej nawlec wszystkie koraliki na sznurek- 
zrobić z nich korale. 
 
SPOSÓB OCENY ZADANIA: Prowadzący uznaje zadanie za wykonane, gdy drużyna nawlecze 100 
koralików na sznurek. Następnie zadaje drużynie pytanie. Drużyna może wyruszyć do następnego 
zadania dopiero po tym, jak odpowie na pytanie. Po poprawnej odpowiedzi drużyna otrzymuje od 
prowadzącego kopertę. 
 
Pytania: 
Drużyna 1: 
12 maja którego roku Józef Piłsudski podpisał ustawę konstytucyjną? (odp. 1935 roku) 
Drużyna 2: 
W którym roku Józef Piłsudski w dniach 12- 14 maja dokonał zbrojnego zamachu stanu? (odp. 1926 
rok) 

 
 
 
 
 
 
 



ZADANIE NR 11 
NAZWA ZADANIA: Polska Niepodległa- Plakat 
 
CZAS TRWANIA ZADANIA: 10- 15 minut 
 
PRZEDMIOTY POTRZEBNE DO WYKONANIA: Arkusz papieru technicznego 60X 40; flamastry, kredki 
ołówkowe, pasteli, klej, nożyczki, bibuła, papier kolorowy. 
 
SZCZEGÓŁOWY OPIS ZADANIA: Drużyny maja za zadanie wykonać plakat promujący 100- leci 
odzyskanie przez Polskę niepodległości. Drużyna musi wykonać zadanie w określonym czasie. 
 
SPOSÓB OCENY ZADANIA: Prowadzący uznaje zadanie za niewykonane jeśli drużyna nie zdąży w 
ciągu 15 minut stworzyć plakatu. Po zakończeniu zadania drużyny otrzymują koperty- drużyna która 
nie wykona zadania nie otrzymuje koperty. 

 
 

ZADANIE NR 12 
NAZWA ZADANIA:  KOPERTOWA ZAGADKA 
 
CZAS TRWANIA ZADANIA: 5- 10 minut 
 
PRZEDMIOTY POTRZEBNE DO WYKONANIA:  Koperty uzyskane w poprzednich zadaniach za 
poprawne ich wykonanie; arkusze technicznego papieru; klej; flamasty. 
 
SZCZEGÓŁOWY OPIS ZADANIA: Drużyny podczas zadań za poprawne ich wykonanie otrzymały od 
prowadzących tajemnicze koperty. W tym zadaniu mogą je otworzyć. W każdej kopercie znajdują 
się kawałki symboli narodowych (każdy symbol podzielony został na cztery części, mogą znajdować 
się w różnych kopertach)- godło, order virtuti militari, flaga Polski. Zadaniem drużyny jest sklejenie 
wszystkich otrzymanych z kopert części w jedną całość oraz napisanie dwóch zdań dotyczących 
danego symbolu. Jeżeli drużynie brakuje części z kopert, ponieważ wcześniej nie udzieliła 
poprawnych odpowiedzi w zadaniach, ale domyśli się jaki to symbol i wykona zadanie poprawnie- 
może wygrać. Ilość puzzli z kopert nie ma znaczenia. Jeżeli prowadzący uzna zadanie za wykonane 
poprawnie, wtedy drużyna jak najszybciej udaje się na linię mety. 
 
SPOSÓB OCENY ZADANIA: Prowadzący uznaje drużynę za wygraną, jeżeli poprawnie zostaną 
sklejone symbole narodowe- lub ich część- a zdania ich dotyczące również będą zgodne z prawdą 
historyczną. Grę terenową wygrywa drużyna, która jako pierwsza wykona wszystkie zadania i 
dobiegnie na linię mety. 

 
VII Odpowiedzi do zadań 
 
ZADANIE NR 2 
Odpowiedzi: 1. Józef Piłsudski  2. W dniu 27 grudnia 1918 roku, 3. Trzy  4. Pieśń 
Legionów Polskich we Włoszech 5. Związek Walki Czynnej 
 
ZADANIE NR 3 
Odpowiedzi: 1. B,  2. A,  3. B,  4. B,  5. 
 
 



ZADANIE NR 4 
Odpowiedzi: 
 

DRUŻYNA 1: 

5 listopada 1916 wydanie aktu gwarantującego powstanie Królestwa Polskiego, w bliżej 
nieokreślonych jeszcze granicach. 

 

27 grudnia 1918 wybuch powstania wielkopolskiego w Poznaniu. 

11 listopada 1918 przekazanie przez Radę Regencyjną władzy nad podległym jej wojskiem Józefowi 
Piłsudskiemu. Tego dnia, po pertraktacjach Brygadiera z Centralną Radą 
Żołnierską wojska niemieckie zaczęły się wycofywać z Królestwa Polskiego. W 
nocy rozbrojono również niemiecki garnizon stacjonujący w Warszawie. 

 

z 6 na 7 listopada 1918 powstanie w Lublinie Tymczasowego Rządu Ludowego Republiki Polskiej z 
Ignacym Daszyńskim na czele. 

 

22 listopada 1918 podpisanie dekretu o podstawach ustrojowych państwa polskiego. 

DRUŻYNA 2 : 

14 stycznia 1917 rozpoczęcie działalności przez Tymczasową Radę Stanu. 

19 listopad 1918 wojska niemieckie zakończyły wycofywanie się z Królestwa Polskiego. 

 

14 listopad 1918 – rozwiązanie się Rady Regencyjnej i przekazanie przez Radę Regencyjną uprawnień 
na rzecz Józefa Piłsudskiego. 

 

7 październik 1918 ogłoszenie niepodległości Polski przez Radę Regencyjną. 

12 listopad 1917 przejęcie obowiązków głowy państwa przez Radę Regencyjną. 

 
ZADANIE NR 5 
Odpowiedzi: 
 

działacz ruchu ludowego, 
polityk i publicysta. Od 1895 r. 
członek Stronnictwa Ludowego 
(SL). 
 

WINCENTY WITOS w latach 1908-1913 wójt gminy 
Wierzchosławice koło Tarnowa. 

w latach 1911-1918 poseł do 
austriackiej Rady Państwa w 
Wiedniu. Po rozłamie w PSL 
1914-1918, wiceprezes PSL 
Piast, 1918-1931 prezes. 
 

w latach 1903-1913 członek 
Rady Naczelnej Polskiego 
Stronnictwa Ludowego (PSL). 

W latach 1908-1914 poseł do 
Sejmu Krajowego Galicji. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ZADANIE NR 7 
ROZWIĄŻ KRZYŻÓWKĘ  (ODPOWIEDZI PRAWIDŁOWE) 

 P R E Z Y D E N T  

 K O N S T Y T U C J A 

F L A G 

 

A  

L I S T O P A D  

 K O R O N A  

 
T A D E U S Z 

 

UZUPEŁNIJ  ZDANIE WYKORZYSTUĄC OTRZYMANE HASŁO (PRAWIDŁOWA ODPOWIEDŹ) 

…POLSKA…… odzyskała…NIEPODLEGŁOŚĆ….. w dniu …11…..listopada …1918……….roku. 

ZADANIE NR 8 
Odpowiedzi: 

TEKST „ROTY” MARII KONOPNICKIEJ 
 
1.Nie rzucim ziemi, skąd nasz ród, 
nie damy pogrześć mowy ! 
Polski my naród, polski lud, 
królewski szczep Piastowy. 
Nie damy, by nas gnębił wróg. 
Tak nam dopomóż Bóg! ... 
 
2.Do krwi ostatniej kropli z żył 
bronić będziemy ducha, 
aż się rozpadnie w proch i w pył 
krzyżacka zawierucha. 
Twierdzą nam będzie każdy próg.  
Tak nam dopomóż Bóg! ... 
 
3.Nie będzie Niemiec plul nam w twarz, 
ni dzieci nam germanił, 
orężny wstanie hufiec nasz, 
duch będzie nam hetmanił. 
Pójdziem, gdy zabrzmi złoty róg. 
Tak nam dopomóż Bóg! ... 
 
4.Nie damy miana Polski zgnieść. 
Nie pójdziem żywo w trumnę. 
W Ojczyzny imię i w jej cześć 
podnosim czoła dumne. 
Odzyska ziemię dziadów wnuk. 
Tak nam dopomóż Bóg! ... 
 

 



ZADANIE NR 9 
Odpowiedzi: 1. Rosja, Austria, Niemcy 2. Powstanie Listopadowe 1830 r., Powstanie 
Styczniowe 1863 r. 3. Napoleon Bonaparte 4. Narodowe Święto Niepodległości  
5. II Rzeczpospolita Polska 6. Belweder 
 
ZADANIE NR 10 
Odpowiedzi: Drużyna 1: odp. 1935 roku; Drużyna 2: odp. 1926 rok 
 
ZADANIE NR 12 
SYMBOLE PODZIELONE NA 4 CZĘŚCI: 
Gogło Polski 
Order virtuti militari 
Flaga Polski 
 
 
 
 
VIII List wprowadzający do gry 
 

LIST WPROWADZAJĄCY DO GRY 

Witajcie w grze terenowej „Z HISTORIĄ ZA PAN BRAT”. Jeśli uważasz, że znasz historię naszej 

Ojczyzny sprzed 100 lat, to jesteś w dobrym miejscu. Niniejsza gra dotyczy tego właśnie okresu. 

Przed wami 12 zadań związanych z odzyskaniem przez Polskę niepodległości. Pamiętajcie, aby 

działać drużynowo! Ważne jest również, by uważnie słuchać poleceń osób prowadzących 

poszczególne zadania w określonych punktach zadaniowych. 

Mam nadzieję, że gra która będzie przez was rozgrywana przyniesie wam wiele radości i dobrej 

zabawy. 

Powodzenia :-) 

 


